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» Mushkérité dhe anatomia e tyre né trupin human

\

NE€ trupin e njeriut jané dy mushkeéri, e

P |
djathta dhe e majta. Né anén e majté e — Trches
ndahen né dy lobe dhe né€ anén e djathté ; ’ ercosaTmuSges
né tre lobe.

Mushkérit€ nuk pérmbajné musku;.
Maja e sipérme e mushkéris€ diku rreth
3—4 cm éshté larg nga klavikula, kurse
posht€¢ mushkérive shtrihet diafragma.
Mushkéria e majté né pérgjithési €shté
mé e vogel, ngase né aférsi t€ saj gjende]

e vendosur zemra.
Volumi 1 mushkeérive tek njeriu pérmban Primary bronchi
diku rreth 5 deri 6 litra.
Bronket g€ e b&mné pércjelljen e ajrit
pérfundojné né gese t€ vockla, g€ quhen
Alveole ose qeset e mushkérive. Bronchioles

(=) _ Pulmonary artery -

Trachea

Secondary bronchi

Tertiary bronchi

Alveolar duct

Kétu ndodhet pra shkémbimi 1 gazrave.
Sistemi 1 térésishém 1 frymémarrjes Calrtiac:nateh
ndryshe quhet edhe sistemi bronkial.

Anatomia e Mushkeérive

Alveoli




> Ndértimi i mushkérive normale

Mushkérité pérbéhen nga alveola me
mure t€ holl€. Alveolet pérbéhen nga
nj¢ shtres€ e vetme e epitelit
squamous.

Kjo shtres€ gjithashtu pérmban
seksione népér shumé bronkiole me
pérmasa té ndryshme.

Bronkiolet mund t€ njihen nga fakti
se ato jané t€ rreshtuara nga epiteli
kolorésh cilésor (bronkiole mé t€
médha) ose nga epiteli kubidik
(bronkiole t€ vogla g€ c¢ojné né
alveola).

Mos harroni se bronkiolat jané€ tuba
dhe mund t€ ndahen né ményré
transversale (anésore) ose né gjatési.
Gjithashtu mund té€ shihen seksione
népér aeteriole t€ vogla dhe venula.

Mucus
Goblet cell

Epithelium
Basement membrane

Lamina propria

Smooth muscle

Gland

Cartilage

Mucus

Goblet cell
Basement membrane

Mast cell
Lamina propria
Macrophage
Eosinophil
Smooth muscle

Gland

Capillary beds

Alveolar duct

Mucous gland 4
'

Mucosal lining ‘ o

Ndértimi histologjik i mushkérive



Ndértimi i mushkérive te duhanpirésve

Pirja e duhanit ka njé€ numér efektesh né€ indet
e mushkérive si:

e Akumulimi 1 grimcave té imta té
karbonit né¢ mushkéri. (n€ nyjet limfatike
t¢ shpérndara né t& gjithé indin e
mushkérive). Karboni &shté rezultat 1
pirjes s€ duhanit.

* Paralizon gerpikét g€ mbéshtesin bronkét
dhe bronkiolat gé sjellin ajrin né mushkéri.
Né mushkérit€ normale, kéto qime 1€vizin
mukozén g€ pé€rmban grimcat e bllokuara
né fyt.
Né duhanpirésit, grimcat e bllokuara dhe
kancerogjenét nuk mund t€ higen nga
mushkéria, késhtu gé ato grumbullohen
dhe mbesin né kontakt me indet e
mushkérive duke rritur rrezikun e kancerit
té mushkeérive.

* Pirja e duhanit gjithashtu rrit rrezikun e
emfizemés, njé humbje t€ elasticitetit té
mushkérive.




> Funksioni 1 mushkeérive ne kushte normale

Pjesét pérbérése

Epiglota
Trakea
Bronket
Bronkiolat

Alveola

Diafragma

Muskujt ndébrinjoré

Struktura

Pérbéhet nga kartilazhi

Pérmban geliza kartilazhi, cilie
dhe lejon kalimin e ajrit

Unaza kartilazhi dhe muskuj té
buté

Tubula té ngushté

Qese ajri dhe mure t€ hollé

Muskul ndérlidhés me brinjét

Muskuj midis brinjéve

Funksioni

Parandalon futjen e ushqimit né
trake

Rrugé kalimi e oksigjenit

Ndan trakené né€ dy kanale

Lejon filtrimin e oksigjenit né
alveola

Shkémbimi 1 gazeve

Lejon rritjen dhe uljen e
aktivitetit torakal

Lejon rritjen dhe uljen e
aktivitetit torakal




» Kanceri si koncept

Qelizé Qelizé

normale kancerogjene Kanceri &sht¢ njé formé e
rebelimit gelizor. Kjo
nénkupton rritjen anormale té
disa gelizave gé kané ndarje té
shpejté. Kéto qeliza shpesh
formojné enjtje, por gjithashtu
mund t€ géndrojné t€ fshehura
pér njé kohé t& gjaté.

Té gjitha tumoret shfaqin disa shenja té kancerit. Ato jané:
= Rritje dhe ndarje e gelizave pa sinjalet paraprake;

= Shmangje nga vdekja e gelizave sipas programimit;

® Ndryshim i ndértimit t€ enéve té gjakut;

= Z&vendésim 1 indeve me metastaza.

Rritja anormale e gelizave kancerogjene



»Shkaget e kancerit té¢ mushkeérisé

Shkaget e kacerit t€ mushkérisé
lidhen me démtimin e traktit
respirator. Ndér shkaktarét kryesoré
mund té€ vecojme:

1. Duhanpirja, e cila dérgon né

mushkéri pérbérje kimike
kancerogjene si: nitrosamina dhe
benzopirena;

2. Gazi i Radonit, 1 cili ¢lirohet nga
zbérthimet  radioaktive  dhe
shkakton mutacione q€ mund té
transformohen né€ kancerogjene.

3. Asbesti, 1 cili mund té shkaktojé
kancer té pleurés dhe
mezoteliomeés;

4. Ndotja e ajrit, gazrat e sé€ cilés
rrisin  rrexikun pér kancerin e
mushkérive;

5. Faktori gjenetik.




»Simptomat e sémundjes

Ndér simptomat dalluese té kancerit té
mushkeérive, té cilat shfagen gé né fazat e
hershme jané:

Kollitje e vazhdueshme;

Ndryshime t€ ritmit t€ frymémarrjes;
Dhimbje né kraharor;

Shenja t€ ngjashme me t€ astmeés;
Ndryshime t€ zérit;

Humbje né peshé;

Dhimbje kockash;

Dhimbje t€ vazhdueshme koke.

A U o

Megjithaté ka edhe shenja t€ tjera, t€ cilat
shfagen né fazén e vonshme té kancerit, té
cilat déshmojné se gjendja e pacientit €shté
kritike pér jetén. T€ tilla jané:

1. Gjakosje gjaté kollitjes;

2. Hemoragji t€ mushkérive;

3. Imunitet tepér 1 dobét, etj.



»Diagnoza e kancerit té mushkérisé

Disa nga metodat e diagnostifikimit té
kancerit t€ mushkérisé jané:

* Testet e imazhit. Njé imazh me rreze X t&
mushkérive mund t€ zbuloj€ nj€ masé
jonormale.

* Njé hetim CT mund t€ zbulojé lezione té
vogla né mushkérité g€ nuk mund t€ zbulohen
né nj€ radiografi.

* Mostra e indit (biopsi). Njé mostér e
gelizave abnormale mund té higet n€ njé
proceduré t€ quajtur biopsi.

* Citologjia e péshtymés. Duke paré
péshtymén nén mikroskop mund té€ zbulohet
praniné e gelizave t€ kancerit t€ mushkérive.

—— Mostrae indit
. (Biopsi )



> Stadet e kancerit té mushkeérisé

«Faza 1. Masa kanceroze &shté e
pérgéndruar né mushkéri dhe nuk éshté
shpérndaré n€ nyjet limfatike. Madhésia
e tumorit €&sht¢ rreth 3 cm.

* Faza 2. Tumori né kété fazé arrin deri

né pleurén e mushkéris€ dhe nyjet

limfatike. Madhésia e tij arrin rreth 5
cm.

* Faza 3. Tumori shpérndahet edhe né
organet prané mushkérive dhe pérmasat
e tij arrjné deri né 8§ cm.

» Faza 4. Kanceri ka pushtuar shumicén
e organeve t€ tjera dhe gjendja e
pacientit €shté tepér kritike.

Stadet e kancerit té mushkérisé



» Statistika té pérhapjes dhe vdekshmérisé nga kanceri té
mushkeérisé sot né boté dhe Europé

7 B < 137 < 260 B < 464 B < 946

Pérhapja dhe vdekshméria nga kanceri i mushkérisé



» Trajtimi i kancerit té¢ mushkérisé

*Trajtimi me rrezatim mé i sakté,
me TRILOGY

Akceleratort TRILOGY mundéson
trajtim t€ sakt€ t€ kancerit té
mushkérive me pérdorimin e IGRT.
Para dhe gjaté trajtimit incizohet
tumori me ¢éllim q€ sakt€é té
caktohet pozita e tij.

Kjo é&sht€ shumé e réndésishme,
vecané€risht pér kété tip t€ kancerit,
pozita e t€ cilit ndryshon gjaté
frymémarrjes.
Né két€ ményré pércillet tumori
gjaté trajtimit, rrezatohet me doza té
larta, ndérsa né€ t€ nj€jt€n kohé& né
ményré maksimale &shté mbrojtur
indi fqinj dhe organet tjera vitale si
zemra.




» Mjekimi i stadiumit té avancuar té kancerit

Kur kanceri 1 mushkérive pérhapet shumé
shpejt ka trajtime té cilat mund t’1 ndihmojné
pacientéve g€ té jetojné mé gjaté dhe té kené
kualitet mé te miré té jetés.
Rrezatimi dhe hemoterapia mund ta
zvogélojné tumorin dhe t€ ndihmojné né
kontrollin e simptomave, si¢ jané dhimbjet né
eshtra ose bllokimi 1 kanaleve t€ frymémarrjes.
Hemoterapia zakonisht €shté trajtimi kryesor.

ol




»Masat parandaluese

Kanceri i mushkérive éshté shkaktari numér
njé 1 vdekjeve, por pérpjekjet pér ta trajtuar kéte
sémundje kané déshtuar sepse ekspertét ende
nuk mund t€ zbulojné se si fillon kjo sémundje.
Por, s€ fundmi shkencétarét kané izoluar dhe
1dentifikuar gelizat skuamoze, té€ cilat e nxisin
kancerin, forma e dyté mé e zakonshme e
kancerit t€ mushkérive.

Eshté zbuluar se gelizat té cilat i riparojné
mushkeérité tona pér shkak té ndotjes sé€ ajrit apo
thithjes s€ tymit t€ duhanit, jan€ pérgjegjése
edhe pér krijimin e mutacioneve, té cilat cojné
drejt kancerit.

Identifikimi 1 kétyre gelizave si origjina e
kancerit t€ mushkérive mund t€ shpie drejt
ilaceve gé 1 targetojné kéto geliza dhe e
parandalojné edhe zhvillimin e kancerit.

Edhe duhani éshté njé faktor i réndésishém. Aq
mé shumé g€ konsumon duhan njé pacient, aq
mé shumé rriten mundésité pér t’u krijuar
gelizat kanceroze.

Mutacion
né ADN

Ndarja e gelizave t€ kancerit t€ mushkérive
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