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C’JANE SAPUNET ?

Né jeten e pérditshme, sapunét
pérkufizohen si substanca kimike ,
teé cilat s€ bashku me ujin pérdoren
pér larje dhe pastrim.

Nga piképamja kimike, sapunét jané
kripéra té acideve karboksilike té
formuara nga nj¢ mbetje acide me
varg té gjaté karbonik dhe njé metal
( Na ose K).




»Llojet e Sapunéve

Bazuar né strukturén kimike dhe vetité larése, sapunét ndahen né dy
kategori:

1. Té forte, té cilét kané né pérbérjen e tyre natrium (Na);

2. Té bute, t& cilét pérmbajné kalium (K) né vend t€ natriumit (Na).

Sapunét e fort€ jané né gjendje té ngurté dhe pérdoren zakonisht pér larjen e
rrobave, ndérsa ato t€ buté pérfagésohen kryesisht nga pasta e dhémbéve,
shkuma e rrojés et;.
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Nga prodhimi me doré, né

industri

Pér shekuj me radhé, alkalet qé
nevojiten pér prodhimin e sapunit,
nxirreshin nga hiri 1 disa biméve t&
vecanta, duke pérfshiré edhe leshterikét.
Né Spanjé, cimleja digjej, dhe 1€shonte
njé hi alkalin gé quhej barilja. Duke e
kombinuar me vajin e ullirit t€ asaj
zone, dilte nj€ sapun 1 bardhé me cilési
té larté, g€ quhej sapuni i1 Kastiljes.
Gjaté shekullit t€ 18-t€, u shtuan
kérkesat ndérkombétare pér karbonatin
e natriumit, q€ pérdorej né prodhimin e
sapunit, xhamit dhe barutit. Rreth vitit
1790, Nikola Léblani, kirurg dhe kimist
francez, zbuloi njé proces pér
prodhimin e alkalit nga kripa e
zakonshme. Mé voné, kimistét i1a dolén
mbané t€ prodhonin sodé kaustike nga
shéllira. Kjo hapt rrugén  pér
industrializimin e prodhimit t€ sapunit.




» Pérftimi i sapunit sot

Pérftimi 1 sapunéve ka evoluar me
kalimin e kohé&s. Sot, pérftimi 1 sapunéve
kalon né katér faza:

1)
2)

3)

4)

Bashkimi 1 trigliceridit me njé bazé
alkaline (NaOH ose KOH);

Vecimi 1 masé€s s€ ngurté (sapunit)
nga produkti 1 formuar;

Pastrimi 1 sapunit me acid citrik dhe
avullimi 1 ujit t€ tepért pérmes
procesit t€ tharjes;

Shtimi 1 ngjyrueséve dhe
aromatizueséve né masén e sapunit, i
cili tashmé &sht€ 1 gatshém pér
pérdorim.

Procesi mé 1 réndésishém éshté hapi 1 paré, gé ka
réndési t€ vecanté kimike. Ky proces quhet
sapunifikim dhe paraqitet skematikisht si mé poshté:
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»Mekanizmi i veprimit té sapunéve
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» Pérfitimet nga pérdorimi i sapunéve

Sipas studimeve dhe vézhgimeve mé té
fundit, &shté provuar se pérdorimi i
rregullt 1 sapunéve né higjenén personale
ka njé séré pérfitimesh, si:
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v Shmang
vibratum;
v' Largon rrezikun e diarresé,

v" Pengon shfaqjen e infeksioneve tipike
té lidhura me higjenén;

v' Ngadaléson ritmin e zhvillimit t&é
viruseve dhe parazitéve né organizém;

v' Ul rrezikun e infeksioneve virale si:
gripi etj;

v Forcon
barrierat fizike.
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»C‘jané detergjentét?

Ashtu si sapunét, n€ jet€én e pérditshme,
detergjentét cilésohen si pérbérje kimike,
té cilat shérbejné pér larje dhe pastrim sé
bashku me ujin.

Nga piképamja kimike, detergjentét nuk
jan€ substanca t€ thjeshta kimike, té cilat
mund t€ pérfagésohen me njé formulé
kimike. Né& pérbérjen e tyre ka
alkilbenzensulfonate, kripéra té thjeshta
t€ metaleve alkaling et;.



» Klasifikimi i detergjentéve

Nisur nga struktura kimike e detergjentéve, ato mund

té klasifikohen né tri grupe:

1. Anioniké, tipiké jané alkilbenzensulfonikét. Kéto
detergjenté pérbéhen nga pjesa lipofile e unazés sé
benzenit dhe zona hidrofobe e sulfonateve.

2. Kationiké, t€¢ ngjashém me anionikét, por né vend
té ciklit benzoik kan€ amonium kuaternar.

3. Jo-joniké, t&€ cilét kan€ zonén hidrofile pa
ngarkesé dhe jané€ mé pak t€ pérdorshém.
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»Pérftimi i detergjentéve

Detergjenti 1 paré u prodhua né
Gjermani n€ vitin 1920. Sot, prodhimi 1
detergjentéve kalo né disa faza:

1) Faza e pérzi€rjes, ku pérbérésit e
nevojshém pér t€ pérgatitur bazén e
detergjentit pérzihen né njé bleneder
kimik;

2) Faza e aglomerimit, ku masa e
formuar mblidhet né sfera té vogla;

3) Faza e ngurtésimit, gjaté sé& cilés
masa e pérftuar thahet né furra té
posacme. ALY :

| Detergent

k.-
.

Né rast se nevojitet t€ prodhohet detergjent 1
léngshém, gjaté fazés s€ pérzierjes, shtohet masé
mé e madhe e pérbérésve t€ 1€ngét, si uji, ngjyrues
et].




» Krahasim: Sapunét dhe detergjentét

SAPUNET DETERGJENTET

Pérbérje natyrore Pérbérje sintetike
Jan€ kripéra t€ acideve Jan€ pérbérje kimike t€ acideve
karboksilike benzensulfoniké Soa»p vs Deter .
Grupi jonik éshté COO™-Na™* Grupi jonik éshté SOz Na*
U prodhuan pér heré t€ par€ qé U prodhuan pér heré€ t€ paré né
né kohét e lashta shekullin XX
Formojné kripéra t€ patretshme Nuk e humbasin funksionin né
né ujé té forteé ujé té forté
Ndosin mjedisin (micela qé Ndosin mjedisin, megjithése né
formohet vepron me ujin) njé shkall€¢ mé té ulét

TE PERBASHKETA

Funksioni l

Mekanizmi larés

Nj€ pjesé e elementéve pérbérés

Procesi 1 pérftimit l




» Sapuni perfekt

Mé 26 tetor 2016, njé grup shkencétarésh né
Universitetin e Minesotés zbuluan njé 1loj sapuni té
ri, t€ quajtur “sapuni perfekt”. Ky sapun &éshté 1
ndértuar nga vaji 1 sojés, arrakokosit dhe misrit.
Struktura e tij formohet nga acidet yndyrore té
sojés ose kokosit dhe nga unazat sheqerore té
misrit. Pérparésité e tij né lidhje me sapunét e tjeré
jané:

Funksionon edhe né ujé té forté
dhe té ftohté, pér shkak teé
pranis€ s€ njé substance kimike
jotoksike;

Nuk shkakton ndotje t€¢ mjedisit,
pasi ka vetém pérbérés natyralé;

Ka aftési pastruese mé té mira se
sapunét e zakonshém, pér shkak té
pérdorimit t€ nanopjesézave né
ndértimin e tyre.

Esht¢ mé pak i kushtueshém se
sapunét e tjeré, pasi nuk pérmban
pérbérje komplekse kimike.



» Sapunét antibakterial nuk jané mé efektivé se ato té

zakonshmit

Antibacterial
Soap

Né vitin 2015, njé¢ grup shkencétarésh
koreané dolén né€ pérfundimin se sapunét
antibakterialé nuk jané mé té efektshém se
ato t& zakonshém. Megjithése kané efekt mé
té fugishém antibakterial, ato kané edhe disa
disavantazhe:

l.

Pérmbajné triclosan, njé substancé
kimike, e cila rezultoi se shkakton
crregullime né sasiné e hormoneve;
Mund té¢ démtojné florén mikrobike té
lekurés;

Jané mé té kushtueshém se sapunét e
thjeshté;

Marrin njé¢ kohé mé té gjaté pér té
dhéné efekt.

Pér shkak t& pérmbajtjes s€ triclosanit, nga
WHO u vendos ndalimi i pérdorimit té
késaj substance tek sapunét.



» Pérbérésit e sapunéve

Pas ~mj¢  studimi € disa ‘IngredlentsldauUs:neU:Sodium Lauroyl Isethionate, Stearic Acid, Sodium Paimitate

markave & sapunéve, dolém Water, Lauric Acid, Sodium Isethionate, Sodium Stearate, Cocamidopropy! Betaine
né pérfundimin se té gjithe Sodium Palm Kernelate, Perfume, Glycerin, Sodium Chloride, Zinc Oxide, Citric Acd

et pé jné: i ium Etidronate, Alumina, C1 77891.
sapunét pérmbajné: Tetrasodium EDTA, Tetrasodium Etidronate, Aluming, % S
1) Ujé; Umge:Shndemdm.ﬁmﬁm:Amedqnm‘mmmoﬂ.w.hmm:;ﬁw

J" i Caution:Extema!useonly.ﬁsldnimtaﬁonoowrs,dusoormnueuse.lnmda;dyrm -
2) Acid laurik; case of contact with eyes. fimtation persss,consultadocto.Storage : Keep n  oc v75)
3) Sulfat laurik té natriumit; PR d . :

7. 77 TTIC K TC C.0l0gSPoL.com
4) Glicering;
5) Acid citrik;
6) Klorur natriumi;
7) Betading, etj. Ndérkaq, pébérésit e ndryshém
jané ato g€ nuk ndryshojné
funksionin e sapunit, por
vetém disa karakteristika. Té&
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website at www. suave . com or call us at 7-800 tillé jané:

INGREDIENTS: Water (Aqua), Ammonium LaufYJESA‘.": 1) OI(SIC.l zinku;

Laureth Sulfate, Ammonium w'orifeé’c‘:@wrgge 2) Palmitat/stearat/oleat
Cocamidopropy! Betaine, Glyco is ’ —
Fragrazxcep,{Partum), isopropyl, Palmitate, Hy- —— natriumi,

droxypropyl Methylcellulose, Tetrasodium EDTA. - 3) Hidroksid natriumi;
DMDM Hydantoin, Citric Acid, AMMONiUM XY~ 4)  Alumin:

lenesulfonate, Propylene Giy&olé}‘rﬁcg?hr%(‘;‘ogﬁi - ) umin,

tate [Vitamin E Acetate], MethyichloroiSor = 5) Polimeré té ndryshém etj.
méinone, Silk Amino Acids, Methylisothiazolinoms == ) Y ]

woney, Urtica Dioica (Nettle) Extract, Rosmar™
- = = w-ww.alamy.corn—B‘ch':At';H—‘ Tty - =



»> Pérbérésit e detergjentéve

I njéjti vézhgim u bé edhe pér
detergjentet dhe rezultoi se
pérbérésit bazé, q¢ nuk mund
t¢ mungojné né€ njé detergjent
jané:

1) Ujé;

2) Klorur natriumi;

3) Proteazé dhe amilazg;

4) Benzalkonium;

5) Hidroksid natriumi

6) Alkool (glicering) etj.

INGREDIENTS: Sodium
carbonate (CAS# 497-19-8),
tripolypentasodium phos-
phate (CAS# 7758-29-4),
sodium sulfate (CAS# 7757-
82-6), sodium silicate (CAS#
1344-09-8), sodium dichloro-
isocyanurate dihydrate
CAS# 2893-78-9), water
CAS# 7732-18-5).

PHOSPHORUS CONTENT:
This Cascade formula
averages not more than
7.0% phosphorus, in the
form of phosphates, which
is equivalent to 0.9 gram per

INGREDIENTS: Sodium carbonate
(CAS# 497-19-8), tripolypentasodium
phosphate (CAS# 7758-29-4), sodium
sulfate (CAS# 7757- 82-6), sodium
silicate (CAS# 1344-09-8), sodium
dichloroisocyanurate dihydrate
(CAS# 2893-78-9), water (CAS# 7732-18-5).

PHOSPHORUS CONTENT: This

Cascade formula averages not more
than 7.0% phosphorus, in the form of

phosphates, which is equivalent t

jram per tablespoon |

NeEw CASCADE FRYER BOIL OUT ON THE LEFT - OLD CASCADE PROFESSIONAL LINE ON THE RIGHT

tablespoon.

i . .
Aqua (water), sodium lauryl e,
(water softener), oleic acid (plant-derived anti-foami

agent), sodium hydroxide (alkalinity builder), sodiu:

chloride (thickener), boric acid and calcium chloride
(enzyme stabilizers), protease and amylase (enzyme so
removers), methylisothiazolinone and benzisothi
(preservative). Trace materials are commonly present in
cleaning product ingredients. Please visit our website for
more details. No phosphates.

Por, mund t€ keté edhe
pérbérés te€ tjeré, t€ cilét jané
opsionalé, pra varet nga marka

e detergjentit. Ndér to
pérmendim:

1) Acid borik;

2) Klorur kalciumi;

Sulfat /citrat natriumi;
Karbonat natriumi;
Triaziné et;.

3)
4)
5)




«  www.npr.org/sections/health-shots . )

e www.globalhandwashing.org N N N e T

www.sciencedaily.com/releases/2016

*  www.cleaninginstitute.org

* www.healthycleaning101.org/information_about_soaps_and _detergents
«  www.newworldencyclopedia.org

*  https://www.soapqueen.com

*  www.soaphistory.net/soap-facts/soap-benefits

e www.globalhealingcenter.com
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