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Objektivat e Realizuara

Sistemi aksial dhe apendikular;
Llojet e kockave;

Struktura e kockave;

Zhvillimi i kockés; Humerus Brinjét
Funksionet e kockave; ,
Qelizat e kockave; Ulna saig
Koncepti i kancerit;

Cfaré éshté kanceri i kockave; Legeni Femur
Llojet e kancerit té kockave;

Shkaktarét e kancerit té kockave; Tibi Fibula

Simptomat e kancerit té kockave;

Fazat e kancerit té€ kockave; 0
Si diagnostikohet kanceri i kockave;

Trajtimi i kancerit té kockave;

Statistika mbi kancerin e kockave;

Studimet mé té fundit rreth kancerit té kockave;
Shérimi i kancerit té kockave me geliza staminale.

Sistemi skeletik i kockave humane






APENDIKULAR

Skeleti éshté korniza e brendshme e trupit. Ai formohet
nga 270 kockané lindje. Ky numér kockash zvogélohet né

206 gjaté rritjes, pasi disapre tyre bashkohen. Skeleti

ndahet né dy grupe:

Skeleti aksial, i cili formon
boshtin e gjaté té

trupit dhe pérfshin:

« Kafka;

«  Shtyllakurrizore;

*  Brinjét;

« Kafazi i kraharorit;
*  Kockat e veshit;
 Kockahioide;

o Sakrumi;

*  Brinjét.

Skeleti apendikular,
pérfshin:

» Brezi i shpatullave;
» Klavikulg;

» Krahét;

* Humerus;

* Ulng;

» Radiusi;

» Legeni;

« Femuri

» Kupaegjurit;
* Tibig

* Fibulg;

» Kockat e gishtérinjve.
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Llojet e kockave

Kocka té gjaté té karakterizuar nga njé
bosht, diafiza, gé éshté mé e gjaté sesae
geé dhe epifiza, né koké e
rrumbullakét né fund té ¢do boshti. Ato
pérbéhen kryesisht nga kocka kompakte
dhe mé pak nga palca, kocka sfungjerore.
Shumica e kockave té gjymtyréve jané
kockaté gjaté.

Kocka té shkurtér kané thugse formé
kubike dhe kané njé shtresé té hollé
kocke kompakte Q@& rrethon até
sfungjerore. Tétilléjané kycet.

Kocka  té rrafshét, zakonisht té
harkuar dhe me dy shtresa té kockés
kompakte. Shumica e kockave té kafkés
janététillé.

Kocka sesamoid jané kocka gé lidhen
me ané té ligamenteve. E tillé éshté
kupa egjurit.

Kocka té parregullt me formé té
komplikuar dne me zgavra. Té tillé jané
kockat e legenit, vertebrat et).

Flat bone (Frontal) \ / Sutural bone
L =4 o \
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\ / Irregular bone (Vertebra)

\ Long bone (Femur)
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Klasfikimi i kockave humane sipasformés




Struktura e kockave

Tri pjesét kryesore té kockés jané:

1.

Kocka kortikale, shtresa e
jashtme e forté e kockés. Ka
osteone, shtresa té shuméfishta
té osteoblasteve e osteociteve, gé
rrethojné kanalin e Haversit.
Né osteone kalojné enét e gjakut.

Kanali 1 Volkmanit lidh
Osteonet. Kocka  kortikale
rrethohet nga periosteumi, né
sipéfagen e jashtme dhe

endosteumi, né sipéfagen e
brendshme.
Kocka sfungjerore ose

trabekulare mbushin pjesén e
brendshme té kockés dhe
ndértohen nga osteoblaste té
organizuar né trgté rrjete
por oze.

Palca kockore éshté ind eastik
né brendési té eshtrave.

Cortical
(hard) bone Trabecular

Periosteum R (spongy) bone

(membrane covering bone)

| Articular
- ‘ cartilage

Blood Marrow

vessels Epiphyseal plate

Medullary cavity
Prerje gjatésore e kockés

Compact Bone & Spongy (Cancellous Bone)

Lacunae containing osteocytes Osteon of compact bone

oS0 o

p/ Trabeculae of spongy
S~ bone

Osteon

Periosteum

Yolkmann's canal

Prerjetérthore ekockés ségjaté




Palca e kockave

Dy tipet e palcés s£ kockave S {"
jané palca e kuge dhe go e :

verdhé.
a) Palca e kuge, e pérbéré nga J
indi hematopoetik (ndodh e prosmorc
proces i hematopoezés), ku g N ey
formohen ku origjinojné ¥
eelmentét e figuruar té - ) N 4
gjakut: D g C a @
gelizae gjakut (eritrocitet, SO . o el
dhe leukocitet)
dhe pj esézat gelizore
(trombocitet).

® " _ Eosinophil
cell

I~~~ - Normoblasts

Myelocyte
"7 dividing

Myelocyte

b) Palca e ver dhég, e pérbéré nga
geliza yndyrore, gjendet te
zgavra e palcés £ kockave té
gjata e té shkurtra.

Kur humbasin eritrocitet, palcae
kuge shndérrohet né palcé té
verdhé.

llustrim i thjeshtézuar i palcés sé kockés



Zhvillimi dhe rritja e kockés |

Process i formimit té kockave quhet

osifikim.

Gjaté zhvillimit embrional ai ndodh né dy Medullaw cavity ™
faza: £\ \'/ -J
1. Osifikimi ndérmembranor, gé pérfshin Bloodvessels ¢~ = \ .

krijimin e kockés ngaindi lidhor,
kryesisht ndodh te kockat e shkurtra.

Nénfazat e osifikimit ndérmembranor jané: l Secondary v
a) Zhvillimi i gendrés sé osifikimit ;‘ ,’ % \.OSSm(:atlon i
b) Kalcifikimi N e
c) Formimi i trabekulés sone coler § S¥rimary 2“ ¢ G
d) Zhvillimi i periosteumit i ) s
o o g\ ossification | |
2. Qsifikimi endokondral, gé pérfshin " ) center Epiphyseal plate |
krijimin e kockés nga kartilazhi, ndodh , _ /
te kockat e gjata, por edhe te kocka té [ Hyaline Periosteum |
tjera té trupit human. Nénfazat e | | cartilage Compact Bone il
osifikimit endokondral jané: | model" "
a) Zhvillimi i kartilazhit Bone Growth

b) Rritja e kartilazhit

c) Zhvillimi i gendrés s paré té osifikimit

d) Zhvillimi i gendrés sé dyté té osifikimit . .

e) Formimi i kércit té kyceve dhe ndarjes Rritjaekockeés
epifizale.



Ndér funksionet kryesore té kockave jané:

1. Mbéshtetje: kockat formojné njé
kornizé pér mbéshtetjen e muskujve
dhe indeve;

2. Mbrojtje: kockat si kafka dhe kafazi i
kraharorit mbrojné organet nga
déemtimi;

3. Lévize: kockat shérbejné si levé duke
lgjuar [évizjen e trupit;

4. Grumbullim mineralesh: kockat
shérbgné si rezervuar i depozitimit té
kalciumit dhe fosforit;

5. Prodhim té gelizave té gjakut: gelizat e
gjakut prodhohen né palcén e kuge té
gjakut,

6. Grumbullim energjie: lipidet
grumbullohen né palcén e verdhé té
gjakut dhe shérbgné s rezervé
energjitike.

FUNKSIONET E KOCKAVE

fhé it

6. Protection
The rib cage protects the
delicate heart and lungs.

2. Movement
The vertebrae allow us to__
bend, stretch and rotate .+
our body.

. " 7. Mineral Storage
m The bones act as

A reservoirs storing vital
\L\ minerals such s calcium

i\

\

\\l\
4. Support W \\

The bones of the legg ———— \km)

support the body. '

¥4

3. Blood Production
Red blood cells are made
in the ribs and limb bones.

|



QELIZAT DHE INDET NDERTUESE
TE KOCKAVE

Lloji | indit Indi kompakt Indi
(kortikal) sfungjeror
(cancellous)

Funksioni Formon Pérbén pjesén
mbéshtjelljen ebrendshme
ejashtmeté  tékockés
kockés

Osteocyte Osteoblast Osteogenic cell Osteoclast

(maintains (forms bone matrix) (stem cell) (resorbs bone)
bone tissue)
Lloji | gelizés Funksioni Vendndodhja
Qelizavijézore Mbrojtja e kockés Né sipérfagjen e kockés
Osteoblaste Formimi i kockave Zonat erritjes sé kockés
(periosteum dhe endosteum)
Osteocite Kontrollojné pérgéndrimin e mineraleve Té zhytura né matriks
né matriks
Osteoklaste Shkatérrojné pjesé té démtuaratékockave Sipérfagja apo zonatévjetra, té

démtuaraté kockés



CFARE ESHTE KANCERI

Qelizé Qelizé

normale kancerogjene Kanceri éshté njéformé e

rebelimit gelizor. Kjo
nénkupton rritjen anormale té
disa gelizave gé kané ndarje té
shpejté. Kéto geliza shpesh
formojné enjtje, por gjithashtu
mund té géndrojné té fshehura
pér njé kohé té gjaté.

Té gjithatumoret shfagin disa shenja té kancerit. Ato jané:
» Rritje dhe ndarje e gelizave pasinjaet paraprake;

» Shmangj e nga vdekja e gelizave sipas programimit;

= Ndryshim i ndértimit té enéve té gjakut;

» Zévendésim i indeve me metastaza.

Rritja anormale e gelizave kancerogjene



Kanceri i kockave éshté njétumor
malinj (kanceroz) i cili shkatérron indin
normal té kockave. Né té vérteté, ka edhe
tumor e beninje (jokanceroze), gé jané
mé té shpeshta se ato malinje. Kéto
tumore rriten dhe té shtypin indin e
shéndetshém té kockave, por nuk
shpérndahen, nuk e shkatérrojnéindin

kockor dhe rrall€ jané kér cénuese pér

jetén. Kanceri i kockés

Tumoret malinje, técilat fillojné né
indin kockor quhen kancere primare.
Kanceri gé metastazon (shpérndahet)
nga kockat né pjesét tjeraté trupit, si né
gji, mushkéri ose né prostaté, quhet
kancer metastatik.




LLOJET E KANCERIT TE KOCKAVE

Llojet mé té shpeshta té kancerit té kockave pérfshijné:

* Osteosarkoma: géfillon néindin kockor (osteoid) té kockave. Ky tumor
mé sé shumti prek gjunjé dhe pjesén e sipérme té krahut.

« Kondrosarkoma: géfillon néindin kércor. Kondrosarkoma ndodh mé sé

shumti né kockat e legenit, né pjesén e sipérme té kémbéve dhe né
shpatulla.

« Familja etumoreve Ewing Sarcoma, njé grup gé zakonisht zhvillohen né
kocka, por po ashtu mund té rriten edhe né inde tétjera té buta.

« Llojet tjeraté kancerit té cilat zhvillohen né indet e buta, quhen sarkoma té
indeve té buta

Osteosarkoma e
femurit
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SHKAKTARET E KANCERIT TE KOCKAVE

Kanceri i kockave nuk ka shkaktaré té
pércaktuar, por ndér kategorité mété
rrezikuara mund té pérmenden:

*  Grupmoshat nén 20 vjeg;
» Pacientét gé kané marré radioter api apo

. . Metastases

Bone infarcl on(

kurime ndaj drogés, Osteoid Parosteal
osteoma ®  Osteosarcoma/
«  Personat gé kané gené té prekur nga Paget*s s E“C“°“d’°ma Chondrosarcoma
disease, hereditary renoblastoma, sindroma NOF . v ossiied L8
Li-Fraumeni; W Voo  NOF
* Personat g€ kané té aférm té prekur nga Endhondonall oo s

kanceri | kockave; &

Low grade ngh grade
Chondrosarcoma

* Foshnjat gé kalojné njé hernie umbelikale;
* Personat me defekte té kockave apo
prapambetje mendore;

« Ewing sakroma shkaktohet dhe ngarritjae
shpegjté e kockave dhe ngatranslokacioni i
kromozomeve 11 me 22.

Kanceret gqérrezikojné mé shumé personat:
nén 30 vjeg (majtas) mbi 30 vjeg (djathtas)



SHKAKTARET E KANCERIT TE KOCKAVE

Kanceri i kockave nuk ka shkaktaré té pércaktuar, por

ndér kategorité métérrezikuara mund té
pérmenden:

Grupmoshat nén 20 vjeg;

Pacientét gé kané marré radioter api apo kurime
ndaj drogés;

Personat gé kané gené té prekur nga Paget‘s disease;

Personat gé kané té aférm (prindér ose véllagmotér)
gé janéckané gené té prekur ngakanceri i kockave;
Individé me hereditary renoblastoma (kancer i
rralléi syve gé prek retinen te té vegjlit);

Individé me sindromén Li-Fraumeni (njé problem

rrallé gjenetik);

Foshnjat gé kalojné njé hernie umbelikale;
Personat me defekte té kockave apo prapambetje

mendore;

Ewing sakroma shkaktohet dhe ngarritja e shpgjté

e kockave dhe ngatranslokacioni i kromozomeve
11 me 22.

. . Metastases

Bone infarcli on(

Osteoid Parosteal

osteoma b QOsteosarcomal
Enchondroma Chondrosarcoma

ossified S
Osteo  NOF

Enchondroma W - {., .

R

y

/

Low grade ngh grade
+ Osteo Chondrosarcoma
sarcoma |

|

Kanceret gé shkaktohen te moshat:

Nén 30 vjeg Mbi 30 vjeg



SIMPTOMAT E KANCERIT TE KOCKAVE

Simptomat mé té zakonshme té kancerit S:L“T;Lﬁ ¥

Osteoporotic -
hip bone .é
té kockave jané s mé poshté: '

§ }}ﬁ

R

% Simptomat mé té hershme té kétij
kanceri jané dhimbjet dhe enjtjet né

zonén e prekur nga tumori. Ato '
pérkegésohen sa mé shumé té lévizéi Cortical — - éﬂ,m
Sémuri . A g rtical bone
Healthy bone
%’r* DNAJ Bone d P Mmass
- S % MEé pas shfagen vésntirési nélévizien e

zonés ku ndodhet tumori.

s Frakturat jané té mundshme gjaté fazave
té vonaté kancerit. Rastet mé té rrezikshme
jané frakturat prané zonés sé prekur.

s Simptomamétérrallajané ethet,

temper atura, humbja né peshé, anemia «tj.

Fractures caused as a result
of Secondary Bone Cancer or
spread from primary cancer
are called as pathologic
fractures.

om

Secondary e Pathologic
Bone Cancer 9 Fractures

Visit: www.epainassist.com



Fazat e kancerit té kockave

-

Tumori
o A
I mjaft |
zhvilluar
dhe

Tumori Tumori _ nc_l.od.het Tumori
né disa Schté

TUMON 1 ndodhet ashie
éshté o T .. eshté jest té
- né disa nén 8 . de=sie shprén-
nén —_ : kockés 4
om g2l cm por | daré né
kockés  zhvilluar [ 4 mushkeéri

Y A oy




DIAGNOSTIKIMI I KANCERIT TE KOCKAVE

D N N N N N NN

Tomogr afi

Pé& té diagnostifikuar kancerin e
kockave, sé pari mjeku njihet me
historiné e familjes s& pacientit né
lidhje me sEmundjet e kockave.
Ndérkag testi béhet né metoda
|aboratorike, Si:

Diagnostikim merreze X;
Skaner i kockés,

Tomogr afi;

Rezonancé magnetike;
Angiogramé;

Biopsi;

Teste gjaku.

Kocké e prekur nga kanceri (lart)
K ocké e shéndoshé (poshté)
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TRAJTIMI I KANCERIT TE KOCKAVE

Metodat kryesore té trajtimit té kancerit té
kockave jané:

Ndérhyrje kirurgjikale, géllimi i sé
cilés éshté té zhvendosé té gjitha
gelizat kancerogjene;

Terapia merreze meenergji télarté,
e cilavret gelizat e kancerit;
Kimioterapia, g€ me ané té
substancave té caktuara té hedhura né
gak, gjen dhe shkatérron gelizat e
kancerit;

Targeted therapy, Q& pérdor
substanca té  ndryshme  nga
kimioterapia dhe jané té€ pérdorshme
pér trgtimin e cdo lloj kanceri  té
kockave.

Qeliza kancer ogjene gé zhvendosen me ané té ndérhyrjeve kirurgjikale
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STATISTIKAT ME TE FUNDIT MBI KANCERIN E

KOCKAVE

ljh}

«  Eshtéllogaritur se kété vit kanceri i kockave do
té marré 1490 jeté njerézish.

] Raste téreja

W
F
®
EE”-” Teté rriturit, kondrosarkoma pérbén mbi 40% té
u & kancereve té kockave, ndjekur nga
§§ 08 osteosarkoma 28%, chordoma 10% dhe Ewing
Ig‘ Vdekje 0
5 sarcoma 8%.
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ZBULIMET E FUNDIT RRETH KANCERIT TE

KOCKAVE

Kombinimi i Cytoxan me sirolimus ndalon rritjen e kondrosakromés pér nj€ kohé té
gjaté;

Pérdorimi i karbonit radioaktiv pér terapi kundra kancerit t€ kockave;
Kordoma shkaktohet edhe nga mutacionet qé péson kromozomi 6;
Kondrosakroma shkaktohet edhe nga ndryshimet e gjenit COL2A41,

Pérdorimi 1 terapive t€ reja me mé pak efekte anésore, si: terapia rrezore
intraoperative, terapia myeloablative, imunoterapia, etj.

endothelial cell (EC)

o (e (@ |

Vézhgimet mé té
fundit rreth ecurisé sé

M“ B

hMSC bone matrix

differentiation osteo-cell cancer cell



QELIZAT STAMINALE PER KURIMIN E KANCERIT

Qelizat staminale
ndodhen mé s& shumti né
palcén e kockave, ku ato
ndahen pér té Kkrijuar
geliza té rga gjaku. Por ato
gienden dhe né sistemin e
garkullimit té gjakut dhe né
kordonin  umbelikal te
foshnjat.

Transplanti i kétyre gelizave éshté |
réndésishém pér trajtimin e kancerit té
kockave.
Gjaté

trgjtimit  té  kancerit me

kimioterapi, vriten edhe gelizat e gjakut
né palcén e kockés. Pranda béhet njé
transplant i gelizave staminale, té cilat
pérmes gjakut, shkojné né palcé dhe
gelizat e

ndahen pér té riformuar

Llojet e transplantit té

tyre jané:

1. Autologe (gelizat
merren ngatrupi yt)

2. Allogjenike (gelizat
merren  nga njé
dhurues)

3. Singjenike (gelizat
Vijné nga njé binjak).

humbura.

Hierarchy of Stem Cells

Totipotent

C" Pluripotent
@\

SO

/Blood Stem Cells l Other Stem Cells
Muscle Nerve Bone Other Tissues
Red Blood White Blood
Cells Cells

Shndérrimi i gelizave staminale né geliza té specializuara

Haematopoietic
stem cell

Stem cells multiplied

| in cell culture
~a
= S
P M
| S

|F4

e |
Pacient me kancer té
kockave

b I/ == —_

. 2 Transplant into
Inside the patient ~— the patient
Erythrocytes Myeloid Multipotent Pluripotent
{Red blood cells) progelnitor stem cell stell':'o

ce e

;-r

Kurimi i kancerit metransplant té gelizave staminale



Sone Cancer

PARAQITJE E KANCERIT TE KOCKAVE
o DONG: CANvOor -7 S

R

Kocké me kancer

‘ 3 £ Vija
/,—\ &3 R . epifizale
4 R - -~ Indi
' . - g @ —— kompakt

Kocka
sfungjerore

Palca e
kockes

- Shpréndarja
e kancerit né
palcé

-~y -

Y Y

-

Kanceri i
‘ rritur né zonén
| ~ Kanceri . kompakte
.

!
: . ,
o | kockeés
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